ПРАВИЛА

соревнований по зимнему многоборью

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ


1.1. Соревнования по зимнему многоборью проводятся по возрастным группам раздельно по полу:


- Группа юношей - до 18 лет;


- Группа девушек - до 18 лет;


- Группа женщин - старше 18 лет;


- Группа мужчин - старше 18 лет.


1.2. Для спортсменов всех возрастных групп зимнее многоборье представляет из себя прохождение дистанции (буксировку лыжника собакой) 800 метров (два круга по 400 метров) с выполнением в процессе преодоления трассы следующих упражнений:


- стрельба из пневматической винтовки (поражение пяти мишеней);


- прохождение трех ворот;


- метание трех гранат в цель;


1.3. Форма одежды участников: лыжный костюм.


Лыжи спортсмена любые промышленного образца. Обувь в зависимости от типа креплений.


1.4. Экипировка собаки: шлейка любой конструкции, поводок (один) длиной не более 5 метров, который крепится к шлейке в пределах корпуса собаки.


1.5. На огневом рубеже во время разминки и выполнения упражнения "стрельба" спортсмены обязаны соблюдать правила безопасности при обращении с оружием.


Запрещается направлять оружие в сторону людей и собак, производить выстрелы и прицеливание не в направлении мишени.


Во время разминки спортсмен должен убедиться в отсутствии людей и собак за линией огня и только после этого осуществлять стрельбу.


1.6. На рубеже гранатометания во время разминки спортсмен должен убедиться в отсутствии вблизи мишени людей и собак, и только после этого осуществлять гранатометание. Запрещается во время разминки осуществлять бросок гранаты в мишень, если вблизи нее находится человек или собака. Также спортсмену запрещается осуществлять гранатометание не в направлении мишени. 


1.7. За проведение инструктажа спортсменов по правилам безопасности при обращении с оружием и во время гранатометания отвечает представитель команды. Спортсмены, выступающие только в личном зачете, несут персональную ответственность за соблюдение правил безопасности при обращении с оружием и во время гранатометания. За нарушение п.п. 1.5. и 1.6. настоящих Правил спортсмен снимается с соревнований.

II. МЕСТО СОРЕВНОВАНИЙ И ЕГО ОБОРУДОВАНИЕ


2.1. Трасса должна проходить по полосе плотно утрамбованного снега, шириной не менее двух метров. Трасса маркируется флажками с внутренней стороны.


2.2. Линия старта и финиша обозначается темной краской (ширина линии 5 см) и размечается флажками, размером и цветом отличающимися от маркировочных.


2.3. Участок стрельбы оборудуется в 150 метрах от старта. Линией огня является касательная к отметке 150 м. Длина линии огня 3 метра, ширина 5 см.

В центре линии огня устанавливается стол для оружия высотой 1 м. Ножки стола устанавливаются на передний край линии огня.


2.4. Щит для стрельбы размером 50 х 100 см устанавливается параллельно линии огня на расстоянии 10 метров. На щите в одну линию расположены пять падающих мишеней диаметром 60 мм на расстоянии 17 см одна от другой. Расстояние от осевой линии, проходящей через центр мишеней до земли равна 150 см.


Оружием (пневматические винтовки промышленного образца) обеспечивает устроитель соревнований. Спортсменам разрешается пользоваться личным оружием. Представитель команды должен до начала соревнований известить об этом главную судейскую коллегию и обеспечить наличие личного оружия на огневом рубеже до старта участника, пользующегося данным оружием. Допускается отличительная маркировка оружия. Допускается использование многозарядного оружия, если положением о соревнованиях это предусмотрено для всех участников данных соревнований.


2.5. Первые ворота устанавливаются в 80 метрах от участка стрельбы. Начало виража для преодоления первых ворот находится в 60 метрах от участка стрельбы. Расстояние между первыми и вторыми воротами, а также между вторыми и третьими воротами 20 метров. Ворота состоят из двух стоек высотой не менее 150 см. Расстояние между стойками 2 метра. У каждых ворот ближняя стойка к прямой устанавливается на расстоянии 5 метров от последней. Во избежание травм стойки не должны иметь жесткого крепления с землей.


2.6. Участок гранатометания оборудуется в 130 метрах от последних ворот. Линия гранатометания наносится под углом 135 градусов к линии старта. Длина линии гранатометания 3 метра, ширина 5 см.


Мишенью прицельного гранатометания служит круглый щит. Диаметр щита 2 метра. Поверхность щита окрашивается чередующимися белыми и черными круговыми полосами шириной 15 см. Центр щита (80 см в диаметре) окрашивается в черный цвет.


Расстояние от линии гранатометания до центра щита для группы мужчин - 25 метров, для групп юношей, девушек и женщин - 15 метров (ширина линии гранатометания входит в указанные расстояния).


Передний край щита приподнят над поверхностью земли на 50 см, противоположный на 70 см. Для регистрации дальности бросков на расстоянии 8 и 15 метров от линии гранатометания наносится дополнительная разметка.


Для гранатометания используются спортивные гранаты весом 700 грамм - для группы мужчин, 500 грамм для групп юношей, девушек и женщин.
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III. УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ


3.1. Ознакомление с дистанцией и ее опробование заканчивается за 5 минут до начала соревнований в каждой возрастной группе. Во время разминки судьи должны находиться на своих рабочих местах.


3.2. На первом круге дистанции спортсмен ведет стрельбу, преодолевает ворота и метает гранаты. На втором круге спортсмен не выполняет упражнений.


3.3. По указанию судьи-стартера “На старт!”, спортсмен подходит к линии старта (собака на пристегнутом поводке) и перед линией старта принимает любое удобное положение, но так, чтобы крепления лыж не пересекали линию старта.


После фиксации спортсмена судья подает команду “Внимание!” и через 2-3 секунды производит выстрел из стартового пистолета или подает команду “Марш !” с одновременной отмашкой флажком, это является сигналом спортсмену к преодолению трассы.


На то, чтобы произвести старт, спортсмену дается 2 минуты с момента подачи судьей -стартером первой команды “На старт!”. В случае фальстарта спортсмену дается 1 минута на то, чтобы произвести повторный старт. Фальстартом считается пересечение креплениями лыж линии старта до сигнала судьи-стартера к преодолению трассы. Допускается не более двух фальстартов.


3.4. Спортсмен начинает преодоление дистанции по выстрелу из стартового пистолета (команде “Марш!”). Все ошибки спортсмена и собаки учитываются после сигнала о начале преодоления трассы.


3.5. На всей дистанции спортсмену разрешается поощрять собаку голосом к лучшему выполнению буксировки. В процессе преодоления дистанции спортсмену запрещается использовать команды, побуждающие собаку к агрессии.


На всем протяжении трассы спортсмену разрешается помогать собаке движением лыж.


За неоднократное (более одного раза) воздействие (наезд) на собаку лыжами, спортсмен снимается с соревнований. Наезд на собаку лыжами в момент остановки для выполнения упражнений “стрельба” и “гранатометание”, а также при преодолении ворот - не штрафуется.


В процессе буксировки собаке разрешается двигаться за пределами разметки трассы. В случае ухода спортсмена за пределы разметки трассы, ему дается 20 секунд на то, чтобы продолжить преодоление дистанции с того места, с которого он сошел с трассы. В противном случае спортсмен снимается с соревнований.

В процессе преодоления спортсменом дистанции, запрещается сопровождение его кем бы то ни было (лидирование).


Если собака ушла от спортсмена и он не продолжил преодоление дистанции с собакой на поводке в течение 20 секунд, спортсмен снимается с соревнований


3.6. При подходе к линии огня спортсмен замедляет темп движения, останавливается и фиксирует собаку в любом положении (“сидеть”, “лежать” или “стоять”) соответствующей командой. Повторные команды не штрафуются. Положение, в котором должна находиться собака в процессе выполнения упражнения "стрельба", определяется первоначально поданной спортсменом командой ("Сидеть!", "Стоять!" или "Лежать!"). Если спортсмен начал стрельбу не подав собаке нормативной команды, собака штрафуется как за невыполнение поданной ей команды в момент тех выстрелов, пока не прозвучит фиксирующая команда. Если в момент выстрела собака не находилась в требуемом положении или пересекла линию огня хотя бы одной конечностью, она штрафуется.


Стрельба выполняется спортсменом из положения “стоя”. Спортсмен должен поразить пять мишеней пятью выстрелами. В случае, если спортсмен не произвел пять выстрелов и продолжил преодоление трассы, он снимается с соревнований. 


Если во время выполнения упражнения винтовка сделала недобро​качественный выстрел, то спортсмену предоставляются дополни​тельные выстрелы по числу недоброкачественных. При этом, за каждый недоброка​чественный выстрел спортсмену дополнительно начисляется 5 положительных баллов вне зависимости от попадания.


В случае, если спортсмен в момент выстрела совершил заступ за линию огня (пересек ее креплениями лыж), попадание на данном выстреле не засчитывается.


Если собака пересекла линию огня всеми четырьмя конечностями, спортсмен не имеет права производить выстрел. Если спортсмен, не вернув собаку за линию огня, произвел выстрел, он снимается с соревнований. 


Произведя пять выстрелов, спортсмен продолжает преодоление дистанции.


3.7. При преодолении ворот спортсмен и собака должны проходить створ каждых ворот. Обход ворот спортсменом не допускается. Обход ворот собакой штрафуется. В случае обхода спортсменом каких - либо ворот он обязан вернуться и преодолеть их, в противном случае он снимается с соревнований.


3.8. При подходе к линии гранатометания спортсмен замедляет темп движения, останавливается и фиксирует собаку в любом положении ("сидеть", "лежать" или "стоять") соответствующей командой. Повторные команды не штрафуются. Положение, в котором должна находиться собака в процессе выполнения упражнения "гранатометание", определяется первоначально поданной спортсменом командой ("Сидеть!", "Стоять!" или "Лежать!"). Если в момент броска гранаты собака не находилась в требуемом положении, изменила положение или пересекла линию гранатометания хотя бы одной конечностью, она штрафуется.


Три гранаты устанавливаются на передний обрез перед линией гранатометания. Гранатометание выполняется из положения стоя. Бросок производится любой рукой, любым способом. Спортсмен должен выполнить три броска в мишень (использовать все три гранаты). Спортсмен должен метать гранаты по одной. В случае, если спортсмен не произвел три броска и продолжил преодоление трассы, он снимается с соревнований. 


Поражением мишени считается прямое попадание гранаты в любую часть мишени.


В случае, если в момент броска гранаты спортсмен совершил заступ за линию гранатометания (пересек ее креплениями лыж), попадание на данном броске не засчитывается. 


Моментом броска считается отрыв гранаты от руки спортсмена.


В случае, если спортсмен, выполняющий метание на 25 метров, послал гранату ближе 15 метров (при метании на 15 метров - ближе 8 метров), он снимается с соревнований.


Если собака пересекла линию гранатометания всеми четырьмя конечностями, спортсмен не имеет права производить бросок гранаты. Если спортсмен, не вернув собаку за линию гранатометания, произвел бросок гранаты, он снимается с соревнований. 


Произведя три броска, спортсмен продолжает преодоление дистанции.


3.9. Окончившими дистанцию считаются спортсмен и собака, самостоятельно пересекшие линию финиша (вошедшие в финишный створ).


Время, затраченное на прохождение дистанции, фиксируется в момент пересечения плоскости финиша последним из пары спортсмен-собака.

IV. ОЦЕНКА УПРАЖНЕНИЙ


4.1. Максимальная оценка спортсмена 300 баллов. Эта оценка складывается из оценок за выполнение отдельных упражнений и оценки за время:


а). За стрельбу - 75 баллов, в том числе:


- каждое попадание в мишень - 10 баллов (5 х 10 = 50);


- собаке за выдержку на каждом выстреле - 5 баллов (5 х 5 = 25).


в). За преодоление каждых ворот - 10 баллов (3 х 10 = 30).


г). За гранатометание - 45 баллов, в том числе:


- каждое попадание в мишень - 10 баллов (3 х 10 = 30);


- собаке за выдержку на каждом броске гранаты - 5 баллов (5  х  3 = 15).


д). За буксировку по трассе (время показанное на дистанции) - 2 минуты 50,0 секунд - 150 баллов.


4.2. Оценка в баллах за время, показанное на дистанции, определяется по таблице № 1.


4.3. За ошибки, допущенные спортсменом и собакой в ходе выполнения упражнений, начисляются штрафные баллы, которые вычитаются из нормативных баллов на каждом участке.


Сумма штрафных баллов, начисленных на конкретном участке, не должна превышать положительной оценки за данное упражнение.

ТАБЛИЦА № 1

оценка в баллах за время показанное на дистанции

	Баллы
	Время
	Баллы
	Время
	Баллы
	Время
	Баллы
	Время
	Баллы
	Время

	150
	2.50.0
	120
	3.10.0
	90
	3.40.0
	60
	4.10.0
	30
	4.40.0

	149
	2.50.5
	119
	3.11.0
	89
	3.41.0
	59
	4.11.0
	29
	4.41.0

	148
	2.51.0
	118
	3.12.0
	88
	3.42.0
	58
	4.12.0
	28
	4.42.0

	147
	2.51.5
	117
	3.13.0
	87
	3.43.0
	57
	4.13.0
	27
	4.43.0

	146
	2.52.0
	116
	3.14.0
	86
	3.44.0
	56
	4.14.0
	26
	4.44.0

	145
	2.52.5
	115
	3.15.0
	85
	3.45.0
	55
	4.15.0
	25
	4.45.0

	144
	2.53.0
	114
	3.16.0
	84
	3.46.0
	54
	4.16.0
	24
	4.46.0

	143
	2.53.5
	113
	3.17.0
	83
	3.47.0
	53
	4.17.0
	23
	4.47.0

	142
	2.54.0
	112
	3.18.0
	82
	3.48.0
	52
	4.18.0
	22
	4.48.0

	141
	2.54.5
	111
	3.19.0
	81
	3.49.0
	51
	4.19.0
	21
	4.49.0

	140
	2.55.0
	110
	3.20.0
	80
	3.50.0
	50
	4.20.0
	20
	4.50.0

	139
	2.55.5
	109
	3.21.0
	79
	3.51.0
	49
	4.21.0
	19
	4.51.0

	138
	2.56.0
	108
	3.22.0
	78
	3.52.0
	48
	4.22.0
	18
	4.52.0

	137
	2.56.5
	107
	3.23.0
	77
	3.53.0
	47
	4.23.0
	17
	4.53.0

	136
	2.57.0
	106
	3.24.0
	76
	3.54.0
	46
	4.24.0
	16
	4.54.0

	135
	2.57.5
	105
	3.25.0
	75
	3.55.0
	45
	4.25.0
	15
	4.55.0

	134
	2.58.0
	104
	3.26.0
	74
	3.56.0
	44
	4.26.0
	14
	4.56.0

	133
	2.58.5
	103
	3.27.0
	73
	3.57.0
	43
	4.27.0
	13
	4.57.0

	132
	2.59.0
	102
	3.28.0
	72
	3.58.0
	42
	4.28.0
	12
	4.58.0

	131
	2.59.5
	101
	3.29.0
	71
	3.59.0
	41
	4.29.0
	11
	4.59.0

	130
	3.00.0
	100
	3.30.0
	70
	4.00.0
	40
	4.30.0
	10
	5.00.0

	129
	3.01.0
	99
	3.31.0
	69
	4.01.0
	39
	4.31.0
	9
	5.01.0

	128
	3.02.0
	98
	3.32.0
	68
	4.02.0
	38
	4.32.0
	8
	5.02.0

	127
	3.03.0
	97
	3.33.0
	67
	4.03.0
	37
	4.33.0
	7
	5.03.0

	126
	3.04.0
	96
	3.34.0
	66
	4.04.0
	36
	4.34.0
	6
	5.04.0

	125
	3.05.0
	95
	3.35.0
	65
	4.05.0
	35
	4.35.0
	5
	5.05.0

	124
	3.06.0
	94
	3.36.0
	64
	4.06.0
	34
	4.36.0
	4
	5.06.0

	123
	3.07.0
	93
	3.37.0
	63
	4.07.0
	33
	4.37.0
	3
	5.07.0

	122
	3.08.0
	92
	3.38.0
	62
	4.08.0
	32
	4.38.0
	2
	5.08.0

	121
	3.09.0
	91
	3.39.0
	61
	4.09.0
	31
	4.39.0
	1
	5.09.0

	
	
	
	
	
	
	
	
	0
	5.10.0


Примечание: Если при преодолении дистанции спортсменом показан результат менее 2.50.0, то за каждые 0,5 секунды к 150 баллам прибавляется 1 балл.


Если результат, показанный спортсменом при преодолении дистанции, 
находится между двумя результатами, приведенными в таблице, то при определении количества баллов он приравнивается к лучшему из них.


Если спортсмен преодолел трассу за 5.10.0 и более, баллы за многоборье не начисляются.

ТАБЛИЦА № 2

штрафные баллы, начисляемые за ошибки спортсмена

и собаки, допущенные в процессе преодоления дистанции

	№№ п.п.
	Наименование нарушений
	Штрафные баллы

	1.
	Агрессия собаки на судью
	5

	2.
	Каждое механическое воздействие в процессе выполнения упражнений "стрельба" и "гранатометание"
	10

	3.
	Собака не находится в требуемом положении в момент выстрела (момент броска гранаты)
	5

	4.
	Отсутствие нормативной команды на стрельбе (гранатометании) на каждом выстреле (броске гранаты)
	5

	5.
	Обход каждых ворот собакой
	10

	6.
	Непреодоление любых ворот спортсменом
	Снимается с соревнований

	7.
	Каждая непораженная мишень при стрельбе (непопадание гранаты в цель)
	10

	8.
	Заступ линии огня (гранатометания) в момент выстрела (броска гранаты):

спортсменом -

собакой -
	Попадание не засчитывается

5

	9.
	Выстрел (бросок гранаты), в момент, когда собака всеми четырьмя конечностями пересекла линию огня (гранатометания)
	Снимается с соревнований

	10.
	Неоднократное воздействие лыжами на собаку, применение лакомства
	Снимается с соревнований

	11.
	Уход собаки от спортсмена и невозвращение в течение 20 секунд
	Снимается с соревнований

	12.
	Уход спортсмена с трассы и невозвращение в течение 20 секунд, продолжение преодоления дистанции не с места схода с трассы
	Снимается с соревнований

	13.
	Умышленное уклонение спортсмена от выполнения упражнения (обход одного из участков трассы)
	Снимается с соревнований

	14.
	Непересечение финиша (финишного створа) спортсменом и (или) собакой
	Снимается с соревнований

	15.
	Третий фальстарт
	Снимается с соревнований

	16.
	Грубое обращение с собакой
	Снимается с соревнований

	17.
	Неэтичное поведение спортсмена
	Снимается с соревнований












































